
Projektziel
Der Einbezug der Bevölkerung ist für «GEMEINDE BEWEGT» von zentraler 
Bedeutung. Dazu können ein oder mehrere Workshops durchgeführt wer-
den, idealerweise mit verschiedenen Bevölkerungsgruppen. 

Ablauf
Mit dem Auftraggeber ist die Zielsetzung und der Ablauf festzulegen. Dazu 
wird idealerweise eine Spurgruppe gebildet. Es werden die verschiedenen 
Aufgaben, Rollen, Verantwortlichkeiten und der Terminplan sowie der Ablauf 
der Veranstaltung(en) definiert. 
Die Öffentlichkeit wird über das Vorhaben informiert und eingeladen, an der 
Veranstaltung teilzunehmen. Hier soll über den Zusammenhang von Ge-
sundheit und gebauten Strukturen informiert und dafür sensiblisiert werden. 
Damit ein Dialog stattfinden kann, ist die Veranstaltung so zu organisieren, 
dass in kleineren Gruppen gearbeitet werden kann bzw. möglichst viele 
Personen sich einbringen können. Je nach Zielsetzung geht es mehr um 
Visionen und Wünsche oder mehr um die Aufnahme und Diskussion von 
Problemen. Der Input der Bevölkerung wird protokolliert, anschliessend in 
der Spurgruppe priorisiert und für die weitere Umsetzung vorbereitet. Das 
Resultat und die daraus abgeleiteten Ziele bzw. Massnahmen werden der 
Öffentlichkeit präsentiert, idealerweise an einer weiteren Veranstaltung.

Zielgruppen und Bearbeitungsgebiet
Grundsätzlich steht der Anlass allen offen. Es können auch mehrere Anlässe 
oder Anlässe für spezifische Gruppen (z. B. Senioren, Eltern zum Thema 
Schulweg, Menschen mit Behinderung, Gewerbe usw.) organisiert werden. 
Dies erhöht die Aussagekraft, ist aber mit zusätzlichem Aufwand verbunden.

Aufwand und Finanzierung
Der Aufwand bemisst sich nach dem Umfang der Vorbereitungsarbeiten 
(Einbezug von verschiedenen Stellen / Vorgespräche / Steuerungsgruppe) 
sowie der Art der Durchführung. Es wird eine Offerte mit Kostendach erstellt. 
Der Kanton St.Gallen beteiligt sich mit 50 % oder maximal CHF 8 000 an den 
Gesamtkosten.

Kontakt
Amt für Gesundheitsvorsorge des Kantons St.Gallen 
Abteilung Gemeinden und Netzwerke
Sabina Ruff 
Unterstrasse 22, CH-9001 St.Gallen 
Tel. 058 229 87 71 / sabina.ruff@sg.ch

Workshop mit der Bevölkerung / Zukunftsworkshop

Kanton St.Gallen

Eine Kooperation zwischen dem Amt für Gesundheitsvorsorge, dem Amt für Sport und dem Tiefbauamt, Fachstelle Fuss- und Veloverkehr 


